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La Competición de Denison
Danielle Torpey 

Students at Denison become competitive about the sacrifices they make for their studies. The harder 
students work, and the less they sleep, the more credit they get in the competition. The irony is that 
the person who wins ends up being the most exhausted and cannot pass his classes.

Los estudiantes  de las universidades  tienen una competición interesante y terrible. Están 
orgullosos cuando pueden decir que duermen lo menos posible entre tus amigos. Tratan de 
ingresar a más  organizaciones  y clubes  de los que tienen tiempo para participar. Tratan de tomar 
las  clases  más difíciles para que ellos  puedan aparecer los más inteligentes y capaces. Entre más se 
quejen, están más felices. Parece que los  estudiantes  tratan de evitar hacer sus tareas  hasta la 
noche antes de clase. Si tienen que hacer toda su tarea en una noche, son más  respetables. 
Cuando una persona se queja de su trabajo, lo más  interesante es que no parece frustrada ni triste. 
Parece casi feliz y emocionada de decir que tiene muchísima tarea. Si una persona tiene horas y 
horas de tarea, es más exitosa. Hay luchas entre amigos. “Tengo que escribir un ensayo de 10 
páginas  para mañana.” “Si, pero tengo un ensayo de 15 páginas para mañana.” Si una persona 
tiene la queja más  terrible, gana. Es una lucha constante entres  los  estudiantes. También luchan 
sobre el sueño. “No he dormido en 48 horas.” “Si, pero no he dormido en 36 horas. Gano.” El 
reto es  dormir menos. Los estudiantes parecen preferir estar cansados que ser sanos. En vez de 
dormir, ellos miran la tele o hablan con sus  amigos. En vez de hacer sus tareas, los  estudiantes van 
a fiestas. En vez de descansar, ellos asisten a más  reuniones. En vez de estudiar para un examen 
importante, ellos  miran Facebook por horas y horas. Además, no solamente se quejan de la tarea. 
Se quejan y tienen orgullo de una gran variedad de cosas interesantes: entre más  ropa sucia, el 
cuarto más apestado, más días sin duchas, más horas sin comer, menos dinero en el banco….

La parte más interesante y terrible de la situación es  que cuando el estrés es  más de lo que pueden 
tolerar, la competición muere. No es divertido cuando no se puede mantener despierto en clase. 
No es cómico cuando no se tienen notas buenas en las clases  porque no tiene tiempo para hacer 
su tarea. No es  un juego cuando están malhumorados con todos sus amigos. Los  estudiantes se 
meten a si mismos en estas  situaciones que no pueden tolerar y tienen más estrés de lo que es 
sano. Es una competición que sería mejor perder.
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